
SINOPSES DAS PEÇAS VENCEDORAS 
 
IMPRENSA 
 
1º Prémio  
Sábado – Luis Silvestre – “O Cancro Sob Controlo”  
(publicada em 05.03.2009) 
 
O Cancro sob Controlo 
Dentro de 14 anos o cancro poderá ser encarado como uma doença controlável e, na maior parte dos 
casos, os doentes oncológicos terão uma vida igual à de qualquer outra pessoa. Os peritos acreditam 
que em 2023 os doentes terão uma esperança de vida normal. 
Esta peça apresenta conclusões de estudos, opiniões de especialistas que dão uma nova esperança 
no combate ao cancro. 
 
Menção Honrosa  
Notícias Magazine – Célia Rosa – “Saber Viver com Cancro”  
(publicada em 01.02.2009) 
 
Saber Viver com Cancro 
É um dossier temático sobre cancro, realizado no âmbito do Dia Mundial Contra o Cancro, composto 
por três artigos, com histórias de vida de quem vive com a doença, com entrevistas dos que estão 
dentro dos hospitais, com dados de investigadores, com informação sobre o que se passa em 
Portugal, da prevenção ao tratamento, onde a principal mensagem é “Hoje é possível ter cancro e 
qualidade de vida”.  
 
TELEVISÃO 
 
1º Prémio  
SIC – Cristina Freitas – “Histórias de Sucesso”  
(emitida em 25.12.2009) 
 
Histórias de Sucesso 
A reportagem “Histórias de Sucesso” expõe a história de 4 doentes, com diferentes tipos de cancro, 
que após o diagnóstico lutaram contra a doença e que hoje têm o cancro controlado e uma vida 
normal. Histórias de sucesso contadas na primeira pessoa. 
 
Menção Honrosa  
TVI – Conceição Queiroz – “Esperança de Vida”  
(emitida em 19.07.2009) 
 
Esperança de Vida 
A Esperança de vida de quatro mulheres com cancro da mama, 4 mulheres que lutaram contra o 
cancro e que contam aquilo porque passaram, as dificuldades que viveram. “Esperança de Vida” 
aborda também o estado do cancro em Portugal e a forma como se poderia melhorar a assistência 
aos doentes. Revelam-se também dados de um estudo que conclui que a alteração de estilos de vida 
em Portugal poderá fazer a diferença na diminuição do número de casos de cancro. 
 
RÁDIO 
 
1º Prémio  
Antena 1 – Jorge Correia – “Cancro: Esta espera mata-me…”  
(emitida em 28.03.2009) 
 
Cancro: Esta espera mata-me…  
“Cancro: Esta espera mata-me…” aborda a temática da dificuldade de acesso à assistência médica 
em tempo útil para um doente com cancro e também da dificuldade de acesso aos medicamentos 
inovadores que podem fazer a diferença na sobrevivência de alguns doentes que já não respondem 
aos tratamentos de quimioterapia. A espera que provoca ansiedade naqueles que sabem que o 
acesso a um medicamente inovador lhes pode salvar a vida. 


